Dévalez

2 A apeitia

440 km de sentiers signalisés et entretenus par les clubs La Coulée verte et Vallée Matapédia. lIs
sont traversés par la Trans-Québec 5, tours d’observation de Val-d'Irene et du Mont Saint-Pierre
(Radar). Acces aux différents services d’hébergements et de restauration, décembre a la mi-avril.
Relais au Parc régional de Val-d'Iréne, a Albertville et a Causapscal. Carte de membre de la
Fédération obligatoire. 440 km of signalized trails. Access to differents accommodations and
restaurants. December to mid April. Federation membership needed.

Club de motoneige Vallée Matapédia
26 Boul. St-Benoit bureau 14,C.P.5004 « Amqui * 418 629-4945 « www.motoneiges.ca

Club Ia Coulée verte
314, St-Raphael  Albertville « 418 756-3611 « www.motoneiges.ca/club/couleeverte

Site du championnat de la compétition internationale de voile a ski WISSA 2008, la présence
d’'une glace permanente de janvier a avril. Acces libre a partir de la marina de Val-Brillant.

Randonnées S.B.
78,rang 4 « Sainte-lréne * 418 629-6015 « www.randonneessb.com
Réservation requise de 2 a 3 jours avant. Reservation required 2 to 3 days before.
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Parc régional de Val-d'Iréne
115, route Val d'Iréne » Sainte-Iréne 1-877 629-3450 www.val-direne.com

26 pentes de neige naturelle a 100 %, dénivelées de 274 métres. Parc a neige, demi-lune, école de
glisse et site d’entrainement. Hébergement au pied des pentes, restaurant-bar et tour d’obser-
vation au sommet. Glissade sur tube, raquette, ski de fond et location d’équipement. 26 trails.
Vertical drop of 274 meters. Natural snowfall only. Snowboarding, sledding, cross-country skiing
and downhill skiing, restaurant and observation tour on the mountain.

7 clubs de ski de fond dans La Matapédia totalisant plus de 160 km dont les plus importants sont
situés au Lac-au-Saumon (41 km), Amqui (27 km) et Causapscal (21 km). Pas classique ou au pas
patin. Autres activités hivernales telles que la raquette, la marche et la glissade. Pour connaitre
tous les clubs de ski de fond, visitez www.lamatapedia.ca, section sports de glisse.

The seven cross-country skiing clubs count more than 160 km of trails. The most importants are
Lac-au-Saumon (41 km), Amqui (27 km) and Causapscal (21 km).

Club de ski de fond Harfang des Neiges d’Amqui
530, rang Saint-Philippe « Amqui * 418 629-1665 * www.skiamqui.ca

Club de ski de fond Mont-Climont
89, rue du Noviciat ¢ Lac-au-Saumon ¢ 418 778-3664 ou 418 778-5960

La Seigneurie du Lac Matapédia, le SIA (Sentier international des Appalaches), le camping
d’Amqui, le Parc régional de Val-d'Iréne, les différents clubs de ski de fond, le Parc des Pompes,
ainsi que de nombreux sentiers municipaux sont a votre disposition. En outre, plusieurs
producteurs acéricoles de la région offrent des belles pistes de raquette. Seigneurie du Lac
Matapédia, SIA (Sentier international des Appalaches), Parc regional de Val-d'Iréne, the
cross-country skiing clubs, Parc des Pompes and camping d’Amqui offer to you good trails.

La Matapédia dispose de trois patinoires intérieures, renseignez-vous aupres de la ville d’Amqui,
de Causapscal et de Sayabec. On retrouve aussi des patinoires extérieures dans presque toutes
les municipalités. Skating arena : Amqui, Causapscal and Sayabec. There are also outdoor rinks in
almost every municipality.




